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Emigrantas é unha peza de danza sobre a última diáspora 
galega con perspectiva de xénero.
 
Dúas intérpretes en escena vivencian unha experiencia 
central na súa xeración: a emigración e o retorno da derra-
deira diáspora, distintas das anteriores pero mantendo o 
pasado na memoria.
 
A última vaga migratoria, debedora da crise, é multipolar e 
multicausal.  Na pasada  década  47.105 persoas entre os 20 e 
os 39 anos abandonaron Galicia na procura  contextos 
laborais máis favorables. A nosa pirámide de poboación 
empeorou, e o problema demográfico está no centro da 
axenda política galega. Hai unha  necesidade urxente de 
modificar o discurso clásico das migracións, válido para 
entender os éxodos transoceánicos de principios do século 
XX pero non os presentes.
 
Un grupo de mulleres creamos Emigrantas, unha peza de 
danza para bailar datos, estatísticas, vivencias, intuicións e 
posibilidades; pezas coas que tecer un ensaio bailado sobre a 
actual diáspora galega en compaña de outras comunidades 
de emigrantas, dentro e fóra da Galicia interterritorial.
 
O motor destas Emigrantas é pensar a actual vaga migratoria 
presente en complicidade con comunidades galegas no 
exterior e outras emigrantas en Galicia, para así  construír-
mos unha peza que nos leve xuntas diante do presente 
fenómeno migratorio.
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Emigrantas (Emigrants) is a performance about the latest 
Galician diaspora from a gender perspective.
 
Two dancers bring to stage a central experience and phenome-
na for the present generation: the migration and homecoming 
of the latest diaspora, a process different from others of its 
kind. But we keep the past in our memory. 
 
The latest migrant flow, linked and rooted in the economic 
crisis, has many poles and causes. Over the last ten years 47.105 
people aged 20 to 39 left Galicia in search of better opportuni-
ties. Our population pyramid has inverted, and the demo-
graphic problem is high in Galicia’s political agenda. There is an 
urgent need to change our classic ideas about migration, 
suitable for understanding the transoceanic shifts in the 20th 
century but not the current one. 
 
As a group of women we  have created Emigrants, where we  
dance data, statistics, experiences, intuitions and possibilities. 
These items all together  weave a danced essay about the 
present migrant flux in our territories, built  in the company of 
other migrants communities, both inside and outside 
transboundary Galicia.
 
Emigrants draws upon the exploration of today’s migrations in 
complicity with Galician communities abroad and foreign 
communities here. Our aim is to build a performance that may 
put us together on the front lines of these contemporary 
diasporas. 
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Emigrantas es una pieza de danza sobre la última diáspora 
gallega con perspectiva de género.
 
Dos intérpretes en escena dan vida a  una experiencia central 
para  su generación: la emigración y el retorno de la última 
diáspora, distinta de las anteriores pero manteniendo el pasado 
en la memoria.
 
La última ola migratoria, deudora de la crisis, es multipolar y 
multicausal. En la pasada década  47.105 personas de entre 20 y 
39 años abandonaron Galicia en busca contextos laborales más 
favorables. Nuestra pirámide de población ha empeorado y el 
problema demográfico está en el centro de la agenda política 
gallega. Hay una necesidad urgente de modificar el discurso 
clásico sobre las migraciones,  válido para entender los éxodos 
transoceánicos de principios del siglo XX  pero no los del 
presente.
 
Un grupo de mujeres hemos creado Emigrantas, una pieza de 
danza para bailar datos, estadísticas, vivencias, intuiciones y 
posibilidades; piezas con las que tejer un ensayo bailado sobre 
la actual diáspora gallega en compañía de otras comunidades 
de emigrantas,  dentro y fuera de la Galicia interterritorial.
 
El motor de las Emigrantas es pensar la ola migratoria actual en 
complicidad con las comunidades gallegas en el exterior y 
también otras emigrantas en Galicia, para así construir una 
pieza que nos lleve juntas delante del presente fenómeno 
migratorio.
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www.emigrantas.me
Distribución / Booking:

info@emigrantas.me
+34 671 445 247


